
CZ: NÁVOD K POUŽITÍ BOXOVACÍCH PYTLŮ MMA DBX 
BUSHIDO 

 

1. Použití a účel MMA boxovacího pytle 

MMA boxovací pytel by měl být používán v souladu s doporučeními a určeným účelem. 

Jeho správné používání a péče jsou nezbytné pro zajištění účinnosti tréninku a dlouhé 

životnosti zařízení. Pytel by měl být zavěšen na vyhrazených montážních prvcích. 

Řetízky, na kterých je pytel zavěšen, není vhodné samovolně zkracovat. Vyvarujte se 

kontaktu s ostrými předměty a jinými nástroji, které by mohly poškodit jeho strukturu. Vak 

se doporučuje používat pouze rukama a nohama v souladu s technikou používanou v 

daném bojovém umění. V závislosti na intenzitě tréninku upravte sílu úderů tak, abyste 

nepřetěžovali pytel. 

2. Čištění a údržba 

Po každém použití otřete pytel vlhkým hadříkem, abyste odstranili pot a nečistoty. To 

pomůže udržet hygienu a zabránit nepříjemným pachům. Vyhněte se agresivním čisticím 

prostředkům, které mohou poškodit materiál. Pro zajištění správné hygieny používejte 

dezinfekční sprej určený na sportovní vybavení. Pravidelná dezinfekce je zvláště 

důležitá, pokud pytel často používají různé osoby. 

3. Uskladnění MMA pytle 

MMA pytel by měl být skladován na suchém místě, mimo přímé teplo a sluneční záření. 

Vyhněte se skladování ve vlhkých místnostech, které mohou vést k růstu plísní a hub. 

Pytel by neměl být vystaven povětrnostním vlivům, jako je déšť, sníh nebo kroupy - to 

způsobí nasycení materiálu, což může způsobit plíseň a tvorbu hub. 

4. Kontrola technického stavu pytle 

Pravidelně kontrolujte stav pytle, zda není mechanicky poškozen. Pečlivě kontrolujte: 

● Praskliny nebo oděrky v materiálu. 

● Stav švů a zapínání. 

● Možné deformace tvaru pytle. 

● Nepříjemný zápach. 

 

5. Přísady / Nebezpečné přísady 

Některé materiály používané při výrobě boxovacích pytlů mohou u alergiků vyvolat 

alergické reakce. Pokud se objeví alergické reakce, okamžitě vyhledejte lékaře. 

 

 

 

 

 



SK: NÁVOD NA POUŽÍVANIE BOXOVACÍCH VREC MMA DBX 
BUSHIDO 

 

1. Použitie a účel boxovacieho vreca MMA 

Boxovacie vrece MMA by sa malo používať v súlade s odporúčaniami a určeným 

účelom. Jeho správne používanie a starostlivosť sú nevyhnutné na zabezpečenie 

tréningovej účinnosti a dlhej životnosti zariadenia. Vrecko by sa malo zavesiť na 

určené montážne prvky. Reťaze, na ktorých je vrece zavesené, by sa nemali 

samovoľne skracovať. Vyhnite sa kontaktu s ostrými predmetmi a inými nástrojmi, 

ktoré by mohli poškodiť jeho konštrukciu. Vak sa odporúča používať len rukami a 

nohami v súlade s technikou používanou v bojovom umení. V závislosti od intenzity 

tréningu prispôsobte silu úderov tak, aby ste nepreťažili vrecko. 

2. Čistenie a údržba 

Po každom použití vrece utrite vlhkou handričkou, aby ste odstránili pot a nečistoty. 

Pomôže to zachovať hygienu a zabrániť nepríjemnému zápachu. Vyhnite sa 

agresívnym čistiacim prostriedkom, ktoré môžu poškodiť materiál. Na zabezpečenie 

správnej hygieny používajte dezinfekčný sprej určený na športové vybavenie. 

Pravidelná dezinfekcia je obzvlášť dôležitá, ak tašku často používajú rôzne osoby. 

3. Skladovanie vrecka MMA 

Vak MMA by sa mal skladovať na suchom mieste, mimo dosahu priameho tepla a 

slnečného žiarenia. Vyhnite sa skladovaniu vo vlhkých priestoroch, ktoré môžu viesť k 

rastu plesní a húb. Vrecko by nemalo byť vystavené poveternostným podmienkam, 

ako je dážď, sneh alebo krupobitie - to spôsobí nasiaknutie materiálu, čo môže 

spôsobiť rast plesní a húb. 

4. Kontrola technického stavu vreca 

Pravidelne kontrolujte stav vrecka, či nie je mechanicky poškodené. Kontrolujte 

starostlivo: 

● Praskliny alebo odreniny na materiáli. 

● Stav švov a upevňovacích prvkov. 

● Prípadné deformácie tvaru tašky. 

● Nepríjemný zápach. 

 

5. Prídavné látky/nebezpečné zložky 

Niektoré materiály použité pri výrobe boxovacích vakov môžu u alergikov spôsobiť 

alergické reakcie. V prípade výskytu alergických reakcií okamžite vyhľadajte lekársku 

pomoc. 


